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Riskkommunikation
• Beror min sjukdom på PFAS

• Kommer jag att bli sjuk av PFAS?

• Kommer mitt barn att drabbas

• Får jag amma?



De ville, trots all information, bli testade och de tog Ronneby som exempel. 



Kontakt och riskkommunikation
Oroliga familjer som trodde att de blivit förgiftade trots att jag förklarade att det handlar om låga halter i dricksvatten

Diskuterat med de att:

• PFAS är inte akut toxiska

• Det saknas kunskap om hur mycket PFAS som krävs för att kunna orsaka ohälsa hos en enskild individ.

• Enstaka intag av PFAS-förorenat livsmedel medför inte någon risk för påverkan på hälsan. 

• Forskningsstudier har på gruppnivå visat en liten till måttligt ökad risk för påverkan på hälsan och för uppkomst av några sjukdomar. 
Detta gäller efter en längre tids exponering för höga halter av PFAS.

•  …men …

• Dessa resultat kan dock inte användas för bedömning av risk för sjukdom eller samband med befintlig sjukdom hos en enskild PFAS 
exponerad individ. Det beror bland annat på att uppkomst av sjukdom hos en enskild individ är ett komplicerat samspel mellan arv, 
miljö och livsstil. Detta innebär att det sällan är en enskild faktor som ger upphov till ohälsa och sjukdom. 

• Det saknas kunskap om hur mycket PFAS som krävs för att kunna orsaka ohälsa hos en enskild individ.

• Ett blodprovvisar halten av PFAS i kroppen och ger på så sätt information om att man utsatts för PFAS. PFAS-halten i blod ger dock 
ingen information om den enskilda individens hälsa eller risk för tidigare, nuvarande eller framtida sjukdom. 



Resultat
Sammanställning, baserat på 12 prover

Resultat (ng/ml 
serum)

Referens (ng/ml 
serum)

PFHxS 1,5 95%*: 1,0 Max**: 6,9
PFNA 0,6 95%: 1,3 Max: 1,3
PFOA 1,8 95%: 2,9 Max: 3,8
PFOS 5,1 95%: 6,2 Max: 13,1

Resultaten, från de enskilda PFAS som ingår i 
PFAS 4, jämförs med referensvärden från en 
bakgrundsexponerad kontroll population 
(referensvärden anges som *: Medelvärde vid 
95% säkerhetsnivå och **: Maxvärde).

 Bakgrundsexponerad konrollpopulation består 
en befolkningsgrupp från Karlshamn som har 
druckit PFAS-fri kommunalt vatten. 

Halterna av PFAS4 ligger i samma nivå som vad man kan finna i en vanlig 
svensk befolkning, baserat på data från bakgrundsexponerad 
allmänbefolkning i Karlshamn. 
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